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ByraeBoaHo-ninigHuii 00MiH y CBHHEH Pi3HOIO BiKY 32 BILIMBY IpenapariB
ryMyCOBOI IPUPOAH

M.I. I'apamyk, kKaHAUAAT BETEPUHAPHUX HAYK

llosedeno, wo eymam wuampilo U oKcucymam CMUMYIIOIOMb 2eMON0e3,
NOCUNIOIOMb Npoyecu aepobHO20 OKUCHEHHs, NIOBUWYIOMb PIGEHb eHepeemuyHux
npoyecieé 3a y4acmio 2n0KO3U, 3A2AlbHUX JInidi8 V KPoGi nopocim 3d paxyHoK
30inbulenus  emicmy  @ocgoninioie i mpuayuneniyeponis, 6HIUBAIOMb  HA
AKMUBHICMb OKpeMUx epmenmamueHux cucmem opeauizmy ceuneu. Cmynine Oii
2YMIHOBUX NPEenapamie 3a1exicums 6i0 6iKy MeEApuH.

B ocranHi gecsaTupiuds Bce OUTBII aKTyaJbHUMHU CTalOTh MOIIYK, PO3poOKa 1
BIIPOBA/PKCHHSI €KOJOTIYHO YHMCTHUX, HU3BKOTOKCMYHUX Ta BHUCOKOE()EKTUBHUX
npenaparib, AKi MOKHa OyJi0 O 3aCTOCOBYBaTH TBapuMHaM (p1310JOTTYHUM HUIIXOM
— 3 kopMoM. Takumu mnpenaparamu € TPOAYKTH KUTTENISUIBHOCTI POCIMHHUX 1
TBApUHHUX OpraHi3MiB, TOXIAHI TopdorymariB, sKi BUKOPUCTOBYIOTH Y
TBAapUHHULTBI Ta NTaxiBHUUTBI. [Ipenmapatu He TOKCHYHI, B OpraHi3Mi TBapuH
HIBUAKO METa0ONI3YIOThCs, MaioTh (YHKIIOHANbHI Tpynd 1 3AaTHI 110
XeJnaToyTBopeHHs [1-4].

YuCclieHHUMH JIOCHI/DKEHHSMM Ha >KyWHUX TBapvHax Ta MTULI JOBEACHO
BUCOKY €(EKTHUBHICTh [ii IIUX PEUYOBUH HA OOMIHHI MPOLECH, MPOAYKTHUBHICTD,
3aCBOIOBAHICTh KOPMIB 1 pe3ucTeHTHICTh TBapuH [1, 5]. [Ipote Ha cBUHSIX TOAI0HI
JOCHIDKeHHST Mailke He MpoBoauiucs. B HaykoBil siTeparypl 3yCTpidarOThCs
JUIIe OKpeMi poOOTH IIOJ0 BIUIMBY I'yMaTy HATpPIIO, T1IPOrymMaTy Ha MOKa3HUKU
OUIKOBOro OOMIHY y CBUHEH, ajie Maiye BiICYTHI JOCIIIKEHHS 11010 BIUTUBY LIUX
npenapariB Ha MOKa3HUKU BYIJIEBOAHO-JIMITHOTO OOMIHY, MNPOAYKTHBHICTH 1
PE3UCTEHTHICTh TBAPUH [6].

OcHOBHOIO MeTOI0 Hamoi pobdoTu OyJlo AOCHIAUTA BIUIUB 010JIOTTYHO
AKTUBHMX PEYOBHMH MPUPOJIHOIO MOXOJKEHHS (IyMary HaTpilo, OKCUT'yMary) Ha
piBEHb BYIUIEBOJHO-JIMIIHOIO OOMIHY, CTaH T€MOIoe3y, MNPOAYKTHUBHICTb
MOJIOJHSIKY CBUHEH.

Marepian i Meroaumkum gociilKeHb. Jlocmiiu NpoBOAWIM B yMOBax
HaBurocny “Camapcekuii” JIJIAY Ha BIATOJIBETbHOMY MOJIOJHSIKY CBUHEH BIKOM
3—-10 wicamiB. 3a OPUHIMIIOM TIpPYIM-aHAJOriB cHOpMyBal KOHTPOJIbBHY Ta
nocainny rpymnu 1o 10 romis. Jociia ckiaagaBest 3 ABOX MEPIOAiB: MIATOTOBYOTO 1
OCHOBHOTO. Y MIATOTOBYMI MEpioj TBApUHU OTPUMYBAIM palliOH, NPUWHATHH Y
rocroAapcTBi, 1 nepedyBanu B OJTHAKOBUX yMOBax. [IpoTsroM ocHOBHOro mepiony
TBapUHU JOCIIAHOI TPYNHU JOJATKOBO 3a1aBayiu 15 Mr rymaty Hatpito ta 0,15 mn
Ha | Kr MacH Tijla OKCUT'YMarTy, sSIKUid BHOCUJIU SIK KOPMOBY J100aBKY.

Jlist nmaGopaTOpHUX JIOCHIIKEHb BiIOMpand BEHO3HY KpOB 1 BU3HAuYaIU
MOP(OJIOT1YH1 MOKa3HUKH KPOBI, TIIOKO3Y, MOJIOUHY Ta MIPOBUHOTPAJHY KUCIIOTH,



o-aMisiady, 3arajibHi JIMiJIM, XOJIIHEeCTepasy 1 J1ina3y, XoiecTepo, B-IinonpoTeinuy,
dbochominign,  TPUAMITIILEPOIH,  KOPUCTYIOUHCH  3arajlbHONPUHHATUMU
METOIMKaMHU.

Pe3yabTaTH gociimkeHb. 3roJIOByBaHHS TyMarTy HATpil0 K KOPMOBOI
100aBKU BIIJTYYEHUM TMOPOCSATaAM CIPHUSIO MOKPAIICHHIO iX POCTY 1 PO3BUTKY. Y
MOPOCAT 3 JOCHIAHOI TPYNU HANPUKIHII TEpMIHYy Maca TuUla OJiHi€l TOJOBHU
ctaHoBusa B cepenHboMy 44,12 xr npotu 40,9 kr y koHTposbHiil rpymi (P<0,01).
3apeecTpoBaHO 3pOCTaHHs KUTBKOCTI epuTpouuTiB Ha 6 % (P<0,05) y mocnigHii
rpyni TBapuH, BMicTy remorniodiny Ha 10 % (P<0,01); mpu upomy 3pic i
KOJIBOPOBUH MOKA3HUK, 10 CBIIYUTH NPO CTUMYIIIOBAJIbHUN BIUIUB TYMaTy HaTPitO
Ha CHUHTE3 EPUTPOLIUTIB 1 BMICT T€MOTJIO0IHY B HUX.

VY nmepiox crareBoro Ao03piBaHHSA IiJ BIUIMBOM T'yMaTy HAaTpil0 MOPOCATa
NIABULIWIA CepeHbO1000BUI mpupict Macu Tina Ha 14 % (P<0,05); Bwmict
remorio0iny 30utemuBes Ha 14 % (P<0,001), xuipkicth eputrpouutiB Ha 10 %
(P<0,05). 3um3unacsa kuibKicTh MOHOIIUTIB Ha 36 % (P<0,05), HaTroMicTh yacTka
nimponuTiB 301bIHIIacS Ha 16 % (P<0,05).

VY nepion ¢i310JI0T1UHOTO J03pIBaHHS CBUHEH T'yMaT HATPIlO0 CTUMYJIIOE
reMoInoe3, 30KpeMa KIIbKICTh epUTpoIUTIB 3pocTana Ha 14 % (P<0,05), Bmict
remoryiooiny — Ha 13 % (P<0,05).

KinpkicTh JNEHKOUMTIB y KpPOBI TBapUH JOCHIAHOI Tpymnu 3pocia HA 9 %
(P<0,05). Lle BinOyBasocs 3a paxyHOK 3pOCTaHHS KUIbKOCTI JiMpouuTiB Ha 19 %
(P<0,05). 3minu BigOyBamuch ¥ y (Di310JIOTIYHUX TOKAa3HUKAX; IX MOXKHA
pO3IJIAIaTH K CTUMYJIOBAIBHY JI110 MpenapaTy Ha IMYHOJOTIYHY pPEaKTHBHICTb
Opraizmy.

VY nopocst BikoM 2—4 MICSIIB BiIMiYajaocs 3HUKEHHS BMICTY JIaKTaTy Ha 14
%, mipyBaty Ha 27 %. BiporiiHo 3MiHWIach 1 aKTHUBHICTh O-aMiIa3d KpOBI, sKa
30utpmmIacs Ha 21 %. BinOynocs 3HMKEHHS BMICTY ClajJoBUX KUCTOT Ha 14 %.
3HIKEHHST BMICTY JIaKTaTy W MipyBary, NiABUIICHHS aKTUBHOCTI O-amila3ud Ta
MpoLIECiB aepOOHOI0 OKUCHEHHS B TKAHWHAX CHPHUSIIO 3POCTAHHIO PIBHS TJIIOKO3HU
B CHPOBATIII KPOB1 MOpociaT Ha 16 %, 110 CTUMYIIIOBAJIO YTBOPEHHS JIMiAIB (Ta0JI.

).

1. Bnaue cymamy nampiro Ha 0ioxXimiuHi noKa3HuKU Kpoei ceuneil (Mxm, n=10)

Bik TBapuH
IToxasuux 2-4 mic. 4-6 mic.
KOHTPOJIbHA JOCHiHa KOHTPOJIbHA JOCHiHa

I'mroko3a, MM/ 4,07+0,08 4,79+0,11** 5,14+0,3 4,28+0,27*
Jlakrar, Mmm/n 1,16+0,05 0,95+0,08* 1,26+0,03 1,09+0,02%**
ITipyBat, MKM/n1 92,89+4,08 68,27+4,08%* 79,043,5 66,31+3,9%
o-amijiasa, I/TOI.J1 41,1+3,61 51,545,03* 50,8+3,35 69,7+2,0%***
Cianosi kucnoru, Ex1000 67,1+2,8 57,8+2,2* 64,24+2.5 50,5242, 6%
3aranapHi Jmigu, /71 3,89+0,05 4,12+0,03** 3,58+0,05 3,79+0,06%*
XomiHecrepasza, MKM/XBIT 160,9+4,4 138,5+4,6** 169,4+5,05 186,6+5,23*
Jlinaza, MKM/xBi1 260+21,8 333+24,4%* 331,44+2,97 | 350,7+3,45%*
*P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001 nmopiBH;IHO 3 TBAPHHAMH KOHTPOJIBHOI TPYIIH.

Pe3ynpTaTi AOCHIIKEHHS MOKAa3ald, IO TymMaT HATPil0 y MOPOCST CYTTEBO
BIUIMHYB Ha CTaH MeTaboJ1i3My, 30KpeMa Ha MOKa3HUKHU JIMiAHOro ooMiny. Bmict




TPUALIWIITIIIIIEPOJIIB Y CUBOPOTIII KpoBi 3pocTaB Ha 24 % (P<0,05), ¢pocdominiaiB —
Ha 13 % (P<0,05). Yce e 3yMOBUIIO 3pOCTaHHS KOHIIEHTpAIlli 3arajibHUX JIMiIiB
Ha 6 % (P<0,05). Pazom 3 TumM y TBapuH AOCHIAHOI TPyNU 3HU3UBCS BMICT
xonectepony Ha 10 % (P<0,05), y cupoBariii KpoBi 3pocTajia akTUBHICTb JIiNa3u Ha
28 % (P<0,05), xominectepa3u Ha 16 % (P<0,01). ¥V nepiox crateBoro n03piBaHHs
BIIMIY€HO 3HMKEHHS PiBHS IJTIOKO3U B KpoBi Ha 17 % (P<0,05), nakraty Ha 15 %
(P<0,001) Ta mipyBaty Ha 16 % (P<0,05), cianoBux kucnoT Ha 12 % (P<0,01).
AKTUBHICTH (depMeHTy o-amita3zu 3pocia Ha 37 % (P<0,001), xkoHueHTparlis
3aranbHuX JiniaiB Ha 6 % (P<0,05), nina3zna aktuBHiCTh Ha 6 % (P<0,001), BmicT
B-nmimompoteini Ta Gocdominiai Ha 11 % (P<0,05). BiporigHo 3MeHIITUBCS BMICT
xonecTtepoiy B kposi Ha (P<0,05).

[TinBuIIeHHS aKTUBHOCT1 XOJITHECTEPA3H KPOBI TBAPUH JIOCTIIHOT Ipynu Ha 10
% (P<0,05) BiTHOCHO KOHTPOJIO MH TOB’S3yEMO 3 aHTUCTPECOBOIO BIIACTHBICTIO
TYMIHOBHX TpernapariB, iX MO3UTUBHUM BIUIMBOM HAa CHHTETHYHI TPOIECH Ta
MPOLIECH TPABJICHHS B OpraHi3Mi IHTEHCUBHO POCTYYUX MOPOCST.

VY (}i3ionorivHo 3pUIMX CBUHEH JOCIIIHOI T'PYNU PEECTPYBAIM 3HUKEHHS
BMICTY TJIt0KO3U B KpoBi Ha 10,9 % (P<0,05).

OxcurymaT CTUMYIIOBAB PICT 1 PO3BUTOK TBAPUH: CEPEIHbOA000BUN MPUPICT
ix OyB BumuM Ha 14 % (P<0,05), HiX y KOHTPOJIBHOI TpyIH.

Sk 1 TyMatr HaTpio, OKCUTyMaT MO3UTHUBHO BIUIMBAB Ha remormnoe3. KuibkicTb
EpUTPOLIMTIB B KpoB1 mopocsaT 30uibmmiaca Ha 14 % (P<0,01) BimHOCHO
KOHTPOJBHOI Tpynu. Y KaOaHUYMKIB 3pOCTAaHHS IOrO MOKa3HUKa Oyno Ha 28 %
(P<0,001), y cBuHOK BIpOriAHMX 3MIH HE BCTAaHOBJIEHO, ajié TEHIEHUII0 [0
3pOCTaHHS BIAMIYEHO.

OxcurymaT 3HA4YHOIO MIpPOIO BIUIMBaB Ha OOMIHHI MPOIECM B OpraHi3Mmi
CBUHEH, aje e 3aJekajo BiJ CTaTl. 30Kpema, y KaOaHYMKIB BMICT TJIOKO3U B
KkpoBi 3uu3uBcs Ha 11 % (P<0,05), BmicT nakraty Ha 27 % (P<0,05) — Tabu. 2.

2. Bnaue okcucymamy na 8y2neeo00HO-1iniOHUl 00MIiH ROPOCAM 8 3A/1eHCHOCMI
6i0 6ixy (M+m, n=10)

Bik TBapuH
TTokasuuk 4—6 mic. 7-10 mic.

KOHTpPOJIbHA JOCiHa KOHTpOJIbHA JOCHiHa
I'mroko3a, MM/ 4,91+0,05 4,41+0,08*** 4,29+0,05 4,04+0,07*
Jlakrar, MM/n 1,07+0,09 0,81+0,06* 1,32+0,05 1,04+0,07**
ITipyBat, MKM/n1 97,66+1,79 89,78+1,33** | 111,56+4,27 | 100,59+3,05%*
o-amijiasa, I/TOI.J1 67,84+3,18 77,27£3,04* 69,98+5,44 84,49+3,93*
3aranapHi Jmigu, /71 3,68+0,06 3,89+0,07* 3,48+0,11 3,6+0,12
B-minmonporeinu, /1 2,24+0,1 2,54+0,09* 2,09+0,16 2,51+0,11%
XomiHecrepasza, MKM/XBIT 135,8+7,96 165,5+11,43* 154,2+8,2 135,6+6,37
Jlinaza, MKM/XBi1 271,0£15,35 322,6+12,8% 278,0£15,09 301,9+10,76
*P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001 nmopiBHsIHO 3 TBAPHHAMH KOHTPOJIHHOI IPYIIH.

AKTHUBHICTh O-aMila3d B KpOBI KaOaHUYMKIB, TMOPIBHAHO 3 KOHTPOJIHHOIO
rpymnoto, 3pocia Ha 33 % (P<0,05), y cBuHok — Ha 26 % (P<0,05). BmicT rimtoko3u
B KpoBi 30utbiuBcs Ha 10 % (P<0,05) y TBapuH A0CIIIHOI TPyIH, TOPIBHSHO 3
KOHTpPOJIEM, piBEHb JakTary 3HM3uBcs Ha 25 % (P<0,01), a mipyBaty Ha 16 %
(P<0,05).



[InmacTuuHi mpouecd 3a BIUIMBY OKCUT'yMary Oyid OUIbII BHUpPaXKEHI Y
Ka0aHYUKIB, HDK Yy CBHHOK, IPO IIO CBIAYUTH PIBEHb MOKA3HMKIB JIIIJTHOTO
OOMiIHY B KpOBl. 3acTOCyBaHHS OKCUT'YMaTy I[I€BHUM YWHOM BIUIMHYJIO Ha
KUIbKICHUHM CKJIaJ OKpeMHUX JimiAiB. 30UTbIIMBCSA BMICT 3arajibHUX JIMIAIB Y KPOBI
kabanuukiB Ha 7 % (P<0,05), na 12 % (P<0,05) 3poctaB piBeHb B-JIINONPOTEIHIB,
dbochomimiai Ha 10 % (P<0,05), a Tpuanunrmineponis Ha 39 % (P<0,05) BimHOCHO
KOHTPOJBHUX 3HAaueHb. PIBEHb XOJECTEeposly B KpoOBI 3HMXKYBaBcs Ha 12 %
(P<0,05), a akTUBHICTH XOJIIHECTEpa3W B KPOB1 NOCIHIIHUX KaOaH4YMKIB Ha 16 %
(P<0,05).

VY KpoBi CBUHOK BiIMIYaJM 3pOCTaHHS aKTUBHOCTI Jiina3u Ha 9 % (P<0,05), y
kabaHuMKiB — Ha 8 % (P<0,05) mopiBHAHO 3 KOHTPOJIEM.

Otxe, noJaBaHHs J0 PaIllOHy OKCUTYMAaTy MO3WTHBHO BIUIMBA€E Ha OOMIHHI
Mpolecu caMe B TMepioji IHTEHCUBHOrO pocTy mnopocar. Lli 3pymeHHs Ouibin
BUpaXeHl y KabaH4YMKIB, HIK y CBMHOK. TBapuHU J0Ope pOCIH, Malld Kpaili
MOKa3HUKU MPUPOCTY, OOMIHHI Mpouecu Oynu copsiMOBaHI Ha HAKOMUYEHHS, 1110
Jy’Ke Ba)JIUBO IT1J1 YaC BUPOLTYBaHHS CBUHEI.

BcranoBneno, 1m0  mepioJg  CTaTeBOTO  JO3piBaHHA B IMOPOCAT
XapaKTepU3y€eThbcsl HAMOUIbII IHTEHCUBHUM POCTOM Ta MPUCKOPEHHSAM OOMIHHHX
mpoueciB. BaxiMBUM  NOKa3HMKOM, 3a SKUM MOXXHAa XapakTepHU3yBaTH
e(eKTUBHICTh 3aCTOCYBAaHHs IMpernapary, € AUHamika 3MIH MacHu TuUIa TBapuH.
BBenennst 10 pailioHy OKCUrymary 30UTbIIYBaji0 Macy Tija TBapUHU HANPHUKIHI
nocnigy Ha 6 % (P<0,05). TBapuHU IOCHIAHOI TPYNH BUIIEPEKAIN KOHTPOJIBHUX
B abcomotHoMy mpupocti Ha 15 % (P<0,01). CepennbonoboBuii mpupict OyB
Takox OutbuM Ha 15 % (P<0,01).

Bwmict remorno0iny 3pic B pocaiasiil rpym Ha 7 % (P<0,05) nmopiBHSHO 13
KOHTpoJieM. 3pociia ¥ KUIbKicTh JielikouutiB Ha 7 % (P<0,05) 3a paxyHok
mimponutis (P<0,05).

Pe3ynpTaTi JoCHiKeHHS BYIJIEBOJHOTO OOMIHY B IMOpPOCAT BiKOM 6 Mic.
MOKa3aJid, 110 OKCUTyMaT MiJICUIII0€ aepoOHI €HEPreTUyHl MPOIECH B OpraHi3mi,
PO IO CBITYUTH 3HMKEHHS B KPOB1 TBapHUH BMICTY JakTaTy Ha 25 % (P<0,05), a
nipyBaty — Ha 9 % (P<0,01). Ilpu npomy piBeHb TitOK03u 3HH3UBCS Ha 11 %
(P<0,001). AMisoniTHYHA aKTUBHICTh CHPOBATKHU KPOB1 Y TBAPUH AOCIIIHOI IPYIH
Oyna Bumor Ha 14 % (P<0,05), HiX y KOHTPOJIbHIN Tpyi.

[linBuiieHHs piBHA 3arajlbHUX JIMOIAIB KPOB1 JocCHigHOI Tpynu Ha 6 %
(P<0,05), Ha Hamy nymMKy, OOyMOBJIEHO 30UIbLICHHSM Yy CKJajl JIMiIIB KPOBi
nopocsT (¢pakuii pocdomnininis 3 1,78 no 2,2 mM/a ta B-ninonpoteiniB Ha 13 %
(P<0,05).

Hamu BusiBneHa mo3uTHBHA Jis Mpenapary Ha (pepMEeHTAaTUBHY aKTHUBHICTh
KpOB1 CBUHEH: 3pocia Jjina3Ha akTuBHICTE Ha 19 % (P<0,05), akTUBHICTH
xoJinectepasu — Ha 21 % (P<0,05) mopiBHSIHO 3 KOHTPOJIEM.

3acTocyBaHHs TpenapaTy TBapuHaMm Yy Tiepioa (i310J0T1YHOTO J03PIBaHHS
MO3UTUBHO BIUIMHYJIO Ha KUIBKICTh €PUTPOIMTIB, sIKa 3pOcia B KPOBI JTOCIITHUX
TBapuH Ha 15 % (P<0,01).

Oxcurymar BIUIMBaE 1 Ha OOMIH BYIJIEBOJIB B OpraHi3Mi CBUHEH.
MarematuyHa o0poOka OTpUMAaHHMX pe3yJbTaTiB BUSBHIA BIPOTIAHI MO3UTHBHI



3MIHU y BMICTI TJIFOKO3M B KPOBI AociimHUX TBapuH Ha (6 %; P<0,05). 3pocna
TaKOX aMUIOJITUYHA aKTUBHICTH pepmeHTy Ha 20 % (P<0,05).

VY mnepioa (i31070r14HOI 3pUTOCTI MOPOCAT Mpenapar CTUMYIIOE MPOLECH
aepoOHOr0 OKUCHEHHS, PO 10 CBIAYUTH 3HMKEHHS B IX KPOB1 BMICTY JIaKTaTy Ha
22 % (P<0,01) Ta mipyBarty Ha 10 % (P<0,05).

OxcurymaT MiABUIIYE B KpPOBI BMICT 3arajibHUX JIMiIIB, MEPEeBa)XKHO 3a
paxyHok ¢ocdominiais (18 %; P<0,05) 1 B-minonporeinis (20 %; P<0,05).

Bucnoexku

1. I'yminogi npenapamu CmumyaOlOms 2emMonoe3, NOCUNIOIOMsb Npoyecu
aepoOH020 OKUCHEHH:, NIO8UUYIOMb Pi6eHb eHepeemUyYHUX Npoyecie 3a y4acmio
2NIIOKO3U.

2. Bukopucmanmusn eyminosux npenapamis niosuuye pigensv 3a2aivbHux Jinioie
Yy Kpoei nopocam 34 pPAaxyHOK 30invuienHs  emicmy  ¢hocqoninioie i
Mpuayuniyepoie, NIUBAE Ha aKMUBHICIb OKpEMUX epMeHmamueHux cucmem
Op2aHizmMy C8UHEU.

3. Cmynins 0ii eymiHOBUX npenapamis 3anexcums 6i0 6iky meapun. Iymam
Hampito 00HAKOBO IHMEHCUBHO CMUMYIIOE 2eMOonoe3 ma 8y21e800HO-inIOHUL
0OMIH Y MONIOOHAKY C8UHell HA 8CIX emanax 1io2o pocmy i pozeumky. Oxkcueymam
Oinbul eghekmusHo Oi€ HaA PAHHIX emanax NOCMHAMAIbHO20 onmozenesy. Obuosa
npenapamu CHpusAOmMy 30IbUIEHHIO CepeOHb000008UX NPUPOCMIE Macu mina
nopocsm.
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