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Óñòàíîâëåíà áëèçîñòü êà÷åñòâåííîãî è êîëè÷åñòâåííîãî ñîñòàâîâ ñóì-
ìàðíûõ ïîëèôåíîëîâ âèíîìàòåðèàëîâ è ýêñòðàêòîâ âûæèìêè. Ðàçðàáîòàí
ñïîñîá èçâëå÷åíèÿ ñóììàðíûõ ïîëèôåíîëîâ èç âûæèìêè, ñîõðàíÿþùèé àí-
òèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü ïîëèôåíîëîâ íà óðîâíå íå íèæå, ÷åì â âèíîìà-
òåðèàëàõ. Ðàçðàáîòàíà òåõíîëîãèÿ ïðîèçâîäñòâà ñëàáîàëêîãîëüíîãî íà-
ïèòêà íà îñíîâå ýêñòðàêòîâ âûæèìêè âèíîãðàäà.

Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì
èñïîëüçîâàíèÿ âèíîãðàäíîé âûæèìêè
äëÿ ïðîèçâîäñòâà áèîëîãè÷åñêè àêòèâ-
íûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ ÿâëÿåòñÿ ïðî-
èçâîäñòâî ñëàáîàëêîãîëüíîé ïðîäóê-
öèè. Ïðè ýòîì íàðÿäó ñ ðåøåíèåì ïðî-
áëåìû óòèëèçàöèè âèíîãðàäíîé âûæèì-
êè ðåøàåòñÿ è âîïðîñ îá èñïîëüçîâà-
íèè íåêîíäèöèîííûõ âèíîìàòåðèàëîâ,
åæåãîäíî âûðàáàòûâàåìûõ íà çàâîäàõ
ïåðâè÷íîãî âèíîäåëèÿ èç íåêîíäèöèîí-
íîãî âèíîãðàäà è âèíîãðàäà ñòîëîâûõ
ñîðòîâ, à òàêæå èç ðåáåæíûõ ôðàêöèé
ñóñëà.

Ñëàáîãðàäóñíûå íàïèòêè íà îñíî-
âå âèíîìàòåðèàëîâ ïîëó÷èëè â ïîñëå-
äíåå âðåìÿ ïðèçíàíèå íà ïîòðåáèòåëü-
ñêîì ðûíêå åâðîïåéñêèõ ñòðàí, Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè è Óêðàèíû [1-3]. Ïîíè-
æåííûå ñîäåðæàíèÿ â íèõ ñïèðòà, ïðè-
ìåíåíèå âèíîãðàäíûõ èëè ïëîäîâûõ âè-
íîìàòåðèàëîâ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü
âðåäíîå âëèÿíèå àëêîãîëÿ è, âìåñòå ñ
òåì, ñîõðàíèòü âåñü êîìïëåêñ áèîëîãè-
÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðèñóùèõ âè-
íîãðàäó èëè ïëîäàì, â ïîòðåáëÿåìîì
ïðîäóêòå.

Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ áèîëî-
ãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âèíîìàòåðèàëîâ
èç âèíîãðàäà ñîðòîâ Êàáåðíå-Ñîâèíü-
îí è Ðêàöèòåëè, ïðîâåäåííûå ñîâìåñ-
òíî ñ êàôåäðîé áèîõèìèè Íàöèîíàëü-
íîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà
(ã. Õàðüêîâ), âèíîãðàäíûå âèíîìàòåðè-
àëû îáëàäàþò âûñîêîé ñòðåññ-ïðîòåê-
òîðíîé, àíòèàòåðîãåííîé è ãåïàòîïðî-
òåêòîðíîé àêòèâíîñòÿìè, îáóñëîâëåí-
íûìè íàëè÷èåì â íèõ ñóììàðíûõ ïîëè-
ôåíîëîâ âèíîãðàäà – ìîùíûõ àíòèîê-
ñèäàíòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
[4]. Îäíàêî ïðè ïîëó÷åíèè âèíîãðàäíûõ
íàïèòêîâ ïðîèñõîäèò íåèçáåæíîå ðàç-
áàâëåíèå âèíîìàòåðèàëîâ, ÷òî ñíèæà-
åò ñîäåðæàíèå ïîëèôåíîëîâ âèíîãðàäà
â êîíå÷íîì ïðîäóêòå, ò.å. ïîíèæàåò áèî-
ëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

Âìåñòå ñ òåì èçâåñòíî, ÷òî ñîäåð-
æàíèå ëîêàëèçîâàííûõ â âèíîãðàäíîé
âûæèìêå ñóììàðíûõ ïîëèôåíîëîâ âè-
íîãðàäà ìîæåò äîñòèãàòü 11% â êîæèöå
è 16% â ñåìåíàõ âèíîãðàäà â ïåðåñ÷å-
òå íà ñóõóþ ìàññó [5]. Ñ ó÷åòîì õîðî-
øåé ðàñòâîðèìîñòè ïîëèôåíîëîâ âè-
íîãðàäà â ñïèðòîâûõ ðàñòâîðàõ èç âû-
æèìêè ìîæíî ïîëó÷èòü ýêñòðàêòû ïîëè-
ôåíîëîâ âèíîãðàäà è èñïîëüçîâàòü èõ
äëÿ îáîãàùåíèÿ ïîëèôåíîëàìè ðàçáàâ-
ëåííûõ èëè íåêîíäèöèîííûõ âèíîìàòå-
ðèàëîâ ïðè ïîëó÷åíèè ñëàáîãðàäóñíûõ
íàïèòêîâ ñ âûñîêîé àíòèîêñèäàíòíîé àê-
òèâíîñòüþ.

Àíàëèç ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ õàðàê-
òåðèñòèê îïûòíûõ ñòîëîâûõ âèíîìàòå-

ðèàëîâ, ïîëó÷åííûõ èç ìàññîâûõ ïðî-
ìûøëåííûõ ñîðòîâ âèíîãðàäà Ðêàöè-
òåëè è Êàáåðíå-Ñîâèíüîí, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î òîì, ÷òî îáùåå ñîäåðæàíèå ïî-
ëèôåíîëîâ â âèíîìàòåðèàëàõ, ïîëó÷åí-

íûõ «ïî-êðàñíîìó», ìíîãîêðàòíî ïðåâû-
øàþò àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü â âèíàõ,
ïîëó÷åííûõ «ïî – áåëîìó» (òàáë. 1). Ýòà
òåíäåíöèÿ ñîõðàíÿåòñÿ â îöåíêàõ àí-
òèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè âèíîìàòåðè-

Таблица 1 

Физико-химические характеристики опытных столовых виноматериалов 

Антиоксидантная активность 

Виноматериал 

Массовая концентрация 

суммы фенольных ве-

ществ, г/дм
3
 

А, 10-1, 

дм
3
/мин×см

3
 

В,  

г/дм
3
 

Ркацители «по-белому» 0,2 0,024 0,4 

Каберне-Совиньон  

«по-красному» 
2,4 0,126 2,7 

Примечания: А – метод Семенова-Яроша; В – амперометрический метод. 

Таблица 2 

Мономерные и олигомерные полифенолы в виноматериалах и экстрактах вы-

жимки винограда сортов Ркацители и Каберне-Совиньон 

Массовая концентрация полифенолов, мг/дм3 

Ркацители Каберне-Совиньон Наименование  

полифенола 
виноматериал 

экстракт 

выжимки, 
виноматериал 

экстракт вы-

жимки,  

Общее содержание антоциа-

нов 
– – 242 204 

Флавоны 

Кверцетин 0 10 42 52 

Флаван-3-олы 

(+)-Катехин 8 211 374 601 

(-)-Эпикатехин 0 163 144 320 

(-)-Эпикатехингаллат 0 17 0 12 

Оксикоричные кислоты 

Кафтаровая кислота 149 61 490 52 

Каутаровая кислота 48 41 14 17 

Оксибензойные кислоты 

Галловая кислота 0 223 56 335 

Сиреневая кислота 0 68  242 

Олигомерные процианидины 

Процианидин В1 0 224 17 226 

Процианидин В2 0 53 2 153 

Процианидин В3 0 16 15 82 

Процианидин В5 0 26 2 33 

Процианидин В7 0 10 17 29 

Сумма мономерных и олиго-

мерных полифенолов 
205 1123 1415 2358 
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àëîâ êàê äëÿ âåëè÷èí êîíñòàíòû ðåàê-
öèè îêèñëåíèÿ 2,6 – äèõëîðôåíîëèíäî-
ôåíîëà [6], òàê è àìïåðîìåòðè÷åñêè ïî
êîíöåíòðàöèè ñòàíäàðòíîãî àíòèîêñè-
äàíòà «Òðîëîêñ – Ñ» [7, 8].

Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ ïîëó÷åíèÿ âèíî-
ìàòåðèàëîâ ñ âûñîêîé àíòèîêñèäàíòíîé
àêòèâíîñòüþ ñáðàæèâàíèå «ïî-êðàñíî-
ìó» ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñáðàæèâàíèÿ
«ïî-áåëîìó». Ïðè ýòîì ýêñòðàêöèÿ èç
ìåçãè àëêîãîëåì áðîæåíèÿ â óñëîâèÿõ
âèíîäåëèÿ «ïî-êðàñíîìó» áåç íàãðåâà-
íèÿ ìåçãè îáåñïå÷èâàåò ïåðåõîä â æèä-
êóþ ôàçó íå áîëåå 30% îáùåãî ñîäåð-
æàíèÿ ïîëèôåíîëîâ âèíîãðàäíîé ÿãîäû.
Ïðè ýòîì ñóììàðíûå ïîëèôåíîëû âèíî-
ìàòåðèàëîâ èìåþò êàê ôëàâîíîèäíóþ,
òàê  íåôëàâîíîèäíóþ ñòðóêòóðó (òàáë. 2).

Ìîíîìåðû ôëàâîíîèäîâ ïðåäñòàâ-
ëåíû àíòîöèàíàìè, êâåðöåòèíîì,
(+) êàòåõèíîì, (-) ýïèêàòåõèíîì. Ñðåäè
ìîíîìåðíûõ íåôëàâîíîèäîâ îïðåäåëå-
íû îêñèêèñëîòû – êàôòàðîâàÿ, êàóòàðî-
âàÿ, ãàëëîâàÿ. Ñðåäè îëèãîìåðíûõ ïî-
ëèôåíîëîâ íàéäåíû îëèãîìåðíûå ïðî-
öèàíèäèíû Â1, Â2, Â3, Â5 è Â7, ïðåä-
ñòàâëÿþùèå ñîáîé êîíäåíñèðîâàííûå
ïðîèçâîäíûå êàòåõèíà. Ïðè÷åì ïðîöè-
àíèäèíû íå îáíàðóæåíû â âèíîìàòåðè-
àëå èç Ðêàöèòåëè, ïðèãîòîâëåííîì «ïî-
áåëîìó». Â íåì òàêæå íå áûëè îáíàðó-
æåíû êâåðöåòèí, (-) ýïèêàòåõèí, ãàëëî-
âàÿ êèñëîòà. Ïîëèôåíîëû îïûòíîãî ñòî-
ëîâîãî âèíîìàòåðèàëà Ðêàöèòåëè ïðåä-
ñòàâëåíû (+) êàòåõèíîì è îêñèêîðè÷íû-
ìè êèñëîòàìè.

Î÷åâèäíî, ÷òî ñîñòàâ ïîëèôåíîëîâ
âèí, ïðèãîòîâëåííûõ «ïî-êðàñíîìó»,
áîëåå áîãàò, ÷åì ó áåëûõ âèí. Ýòî êàñà-
åòñÿ, ïðåæäå âñåãî, àíòîöèàíîâ â âèíî-
ìàòåðèàëàõ, ïðèãîòîâëåííûõ «ïî-êðàñ-
íîìó». Áîëüøàÿ ÷àñòü ñóììàðíûõ ïîëè-
ôåíîëîâ ïðè âèíîäåëèè «ïî-êðàñíîìó»
è ïîäàâëÿþùàÿ èõ ÷àñòü ïðè âèíîäåëèè
«ïî-áåëîìó» îñòàåòñÿ â îòõîäå ïðîèç-
âîäñòâà – â âûæèìêå.

Â ñâÿçè ñ ýòèì îäíà èç çàäà÷ íàøå-
ãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà â ïîèñêå ìÿã-
êîãî ñïîñîáà èçâëå÷åíèÿ ñóììàðíûõ
ïîëèôåíîëîâ èç âûæèìêè, ñîõðàíÿþùå-
ãî àíòèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü ïîëèôå-
íîëîâ íà óðîâíå íå íèæå, ÷åì â âèíîìà-
òåðèàëàõ. Ñ ó÷åòîì ïîñòàâëåííîé çàäà-
÷è óñëîâèÿ èçâëå÷åíèÿ ñóììàðíûõ ïî-
ëèôåíîëîâ èç âûæèìêè áûëè ïðèíÿòû,
èñõîäÿ èç î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòè
àäàïòàöèè ê óñëîâèÿì ýêñòðàêöèè ïîëè-
ôåíîëîâ, áåç íàãðåâà ìåçãè â âèíîäå-
ëèè «ïî-êðàñíîìó». Òàê, â êà÷åñòâå ýê-
ñòðàãåíòà áûë ïðèíÿò âîäíî-ñïèðòîâûé
ðàñòâîð, à ýêñòðàêöèþ ïðîâîäèëè ïðè
òåìïåðàòóðå 20-25îÑ. Êîíöåíòðàöèÿ
ñïèðòà â ýêñòðàãåíòå ñîîòâåòñòâîâàëà
îáû÷íîé êîíöåíòðàöèè äëÿ ñïèðòà-ñûð-
öà âèíîãðàäíîãî, ïîëó÷àåìîãî èç âûæèì-
êè è äðîææåâûõ îñàäêîâ âèíîäåëèÿ. Ñî-
îòíîøåíèå ôàç áûëî íàéäåíî èç óñëî-
âèÿ îòñóòñòâèÿ íåçàïîëíåííûõ ýêñòðà-
ãåíòîì ïîð  â íàñûïíîì ñëîå âûæèìêè.

Ñîïîñòàâëåíèå êà÷åñòâåííûõ è êî-
ëè÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïîëèôåíî-
ëîâ â ýêñòðàêòàõ âûæèìêè è â âèíîìà-
òåðèàëàõ íà ïðèìåðå Ðêàöèòåëè è Êà-
áåðíå-Ñîâèíüîí, ïîêàçûâàåò, ÷òî ýêñò-
ðàêöèÿ ïîçâîëÿåò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
îáîãàòèòü æèäêóþ ôàçó ïîëèôåíîëàìè
êàê ïî ñîñòàâó, òàê è ïî êîëè÷åñòâó
(òàáë. 2). Îñîáåííî ýòî îòíîñèòñÿ ê âè-
íîìàòåðèàëàì, ïåðåðàáàòûâàåìûì «ïî-
áåëîìó». Ïðè ýòîì â ýêñòðàêò óäàåòñÿ
èçâëå÷ü êàê ôëàâîíîèäíûå, òàê è íå
ôëàâîíîèäíûå ïîëèôåíîëû, îáëàäàþ-

ùèå ñèëüíûì àíòèîêñè-
äàíòíûì äåéñòâèåì – êà-
òåõèíû, èõ îëèãîìåðíûå
ïðîèçâîäíûå, ãàëëîâóþ
êèñëîòó.

Àíàëèç ýêñïåðèìåí-
òàëüíûõ äàííûõ ïî àíòè-
îêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè
ýêñòðàêòîâ âûæèìêè âè-
íîãðàäà (òàáë. 3) ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â
ýêñòðàêòàõ àíòèîêñèäàí-
òíàÿ àêòèâíîñòü ìíîãî-
êðàòíî âûøå, ÷åì â âèíî-
ìàòåðèàëàõ, ïîëó÷åííûõ
êàê «ïî-êðàñíîìó», òàê è
«ïî-áåëîìó».

Áëèçîñòü êà÷åñòâåí-
íîãî è êîëè÷åñòâåííîãî
ñîñòàâîâ ñóììàðíûõ ïî-
ëèôåíîëîâ âèíîìàòåðèà-
ëîâ è ýêñòðàêòîâ âûæèì-
êè, ñîõðàíåíèå â ýêñòðàê-
òàõ àíòèîêñèäàíòíîé àê-
òèâíîñòè íà âûñîêîì
óðîâíå, íå óñòóïàþùåì
óðîâíÿì ýòîé àêòèâíîñòè
ó âèíîìàòåðèàëîâ, äàåò
âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
ýêñòðàêòîâ äëÿ îáîãàùå-
íèÿ ñëàáîàëêîãîëüíûõ
íàïèòêîâ ïîëèôåíîëàìè âèíîãðàäà ïðè
èõ ïðîèçâîäñòâå èç íåêîíäèöèîííûõ âè-
íîìàòåðèàëîâ, ïîëó÷àåìûõ â êàæäîì
ñåçîíå âèíîäåëèÿ.

Îäèí èç âàðèàíòîâ òàêîãî íàïèòêà
ïðèãîòîâëåí íà îñíîâå ýêñòðàêòîâ âû-
æèìêè âèíîãðàäà Ðêàöèòåëè, Êàáåðíå-
Ñîâèíüîí è Ìóñêàò ãàìáóðãñêèé, ñêóïà-
æèðîâàííûõ ñ íåêîíäèöèîííûì âèíî-
ìàòåðèàëîì, ïèòüåâîé âîäîé, èíâåðòè-
ðîâàííûì ñàõàðíûì ñèðîïîì, ôðàêöè-
îíèðîâàííûì ñïèðòîì-ñûðöîì. Ñóëü-
ôèòàöèÿ äî 15 ìã/äì3 ñâîáîäíîãî SO

2
,

ïàñòåðèçàöèÿ ïðè 70-75îÑ ïîçâîëèëè
ïîëó÷èòü íà îñíîâå êóïàæà ñëàáîãðà-
äóñíûé íàïèòîê «Àíêîð», ðåçóëüòàòû
äåãóñòàöèîííîé îöåíêè êîòîðîãî ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 4. Ïî ðåêîìåíäà-
öèè äåãóñòàöèîííîé êîìèññèè íà ýòîò
íàïèòîê ðàçðàáîòàíà è óòâåðæäåíà òåõ-
íîëîãè÷åñêàÿ èíñòðóêöèÿ ïî ïðîèçâîä-
ñòâó [9].

ÑÏÈÑÎÊ ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ
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Таблица 3 

Антиоксидантная активность водно-спиртовых экстрактов выжимки винограда 

Наименование  

образца 
Массовая концентрация 

фенольных веществ, г/дм3 

Антиоксидантная ак-

тивность, 

 А×10-1, дм3/мин×см3 

виноматериал 0,2 0,024 
Ркацители 

экстракт выжимки 9,8 1,90 

виноматериал 2,4 0,126 Каберне-

Совиньон экстракт выжимки 19,5 1,62 

Таблица 4 

Органолептические и физико-химические  

характеристики напитка слабоалкогольного вино-

градного с повышенной биологической активностью 

Название показателя 
Характеристика,  

значение показателя 

Цвет 
От янтарного до темно-

янтарного 

Аромат  
Сложный с легкими то-

нами виноградного сырья 

Вкус  Гармоничный, мягкий 

Объемная доля этилового 

спирта, % об. 
5,0-8,0 

Массовая концентрация саха-

ров в перерасчете на инверт-

ный, г/100 см3 

16,0 

Массовая концентрация тит-

руемых кислот в перерасчете 

на винную кислоту, г/дм3 

6,0-7,0 

Массовая концентрация 

общих фенольных веществ, 

г/дм3 

0,6-0,8 

Антиоксидантная актив-

ность×10-1, дм3/мин×см3 
0,12 

Общий балл дегустации  7,5 


