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Представлені результати досліджень по вирощуванню люпину вузь-
колистого сорту Брянський Л-3 при різних варіантах внесення добрив. 
Визначений оптимальний варіант удобрення культури, який дає змогу 
отримати достатню кількість білка і протеїну з гектара при позитив-
ному балансі NPK у грунті. 
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У землеробстві України через зменшення обсягів використання ор-
ганічних і мінеральних добрив при вирощуванні сільськогосподарських 
культур складається від’ємний баланс поживних речовин, дефіцит яких в 
останні роки становить 100-120 кг NРК на 1 га щорічно [3]. У вирішенні 
цієї проблеми, а також проблеми кормового білка виняткова роль відво-
диться зернобобовим культурам, оскільки вони є обов’язковою складовою 
системи адаптивного землеробства [2]. У структурі посівних площ країни 
їм відводиться лише близько 10%, тоді як у США – 26% [8].

Серед зернобобових культур особливої уваги заслуговує люпин, яко-
му характерний комплекс господарсько корисних властивостей і багато-
планова можливість використання.

Якщо в зерні злаків білка міститься 8-13% гороху, вики, бобів кор-
мових – у середньому 22-30%, то в зерні люпину, залежно від виду і сор-
ту, від 34 до 45%. У сухій речовині зеленої маси люпинів білка міститься 
18-22%. Порівняно з іншими бобовими культурами, білок люпину має ви-
сокий коефіцієнт перетравлення і на відміну від соєвого не потребує ви-
трат на заводську переробку. Люпин за вмістом сирого протеїну в 1 кг зер-
на (люпин жовтий – 367 г, білий – 320 г, вузьколистий – 290 г) у три рази 
перевищує злакові культури і в 1,5 разу горох. Виробництво 1 ц білка лю-
пину за витратами енергії в 1,5 разу дешевше, ніж інших зернобобових, та 
в 3,5-4,0 рази, ніж злакових зернофуражних культур [1].
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Навіть за існуючого рівня врожайності він є найвигіднішою культу-
рою за виходом кормового білка з гектара, який може становити 10-15 ц/га 
з зерном та 15-20 ц/га – з зеленою масою [9].

За здатністю фіксації атмосферного азоту люпин займає 3-є місце 
після люцерни і конюшини червоної, накопичуючи в біомасі до 80-
220 кг/ га симбіотичного азоту і може залишити в ґрунті після збирання 
врожаю до 150 кг/га азоту для наступних культур сівозміни [13]. При ви-
рощуванні на сидерат у ґрунт заорюється 40-50 т/га зеленої маси, рівно-
цінної органічному добриву.

Глибоко проникаюча, добре розгалужена коренева система культури 
є ефективним «біологічним» розпушувачем і сприяє підвищенню волого-
ємкості, покращує структуру й інші фізичні та хіміко-біологічні власти-
вості ґрунту. Завдяки особливості будови кореневої системи та її біологіч-
ним властивостям рослини люпину здатні використовувати фосфор і калій 
важкорозчинних сполук не лише орного шару ґрунту, а й значно глибших 
горизонтів. Тому серед науковців існує думка щодо економічної недоціль-
ності використання добрив при вирощуванні люпину [ 5; 9; 10]. Разом з 
тим на формування 1 ц зерна та відповідної кількості побічної продукції 
люпин жовтий, наприклад, витрачає 6,0 кг азоту, 1,7 кг фосфору і 3,3 кг ка-
лію [4], і їх повернення є необхідним з точки зору збереження екологічної 
рівноваги в екосистемі ґрунту. Поява нових високопродуктивних сортів і 
видів люпину зумовлює актуальність розроблення системи удобрення цієї 
культури за вирощування на зерно.

Метою досліджень було визначення проекту технології вирощування 
люпину вузьколистого, який забезпечить не тільки отримання високого 
рівня врожаю зерна, білка та протеїну, але й максимально сприятиме від-
творенню родючості ґрунту.

Матеріали і методика досліджень. Визначення оптимальної систе-
ми удобрення під люпин вузьколистий сорту Брянський Л-3 при вирощу-
ванні на зерно проводили на сірих лісових ґрунтах в умовах північного 
Лісостепу (дослідне господарство «Чабани» Інституту землеробства 
УААН) протягом 2001-2005 років. Попередником була озима пшениця. 
Сівбу проводили широкорядним способом з нормою висівання насіння 
1,4 млн. шт./га. Добрива вносили весною під передпосівну культивацію. 
Варіанти внесення добрив: 1 – без добрив (контроль); 2 – без добрив, але 
сівба насінням, інокульованим штамом бульбочкових бактерій роду 
Rhizobium lupini 367а; 3 – N20; 4 – Р45К90; 5 – Р45К90 + сівба насінням, іно-
кульованим штамом бульбочкових бактерій роду Rhizobium lupini 367а; 
6 – N20Р45К90. Вказані проекти технології вирощування люпину на зерно пе-
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редбачали заробляння побічної продукції рослинництва в якості органіч-
ного добрива до орного шару ґрунту. Відбір ґрунтових зразків проводили 
весною перед внесенням добрив і після збирання врожаю з шару ґрунту 
0-20 см. У ґрунті визначали вміст лужногідролізованого азоту – за 
Корнфілдом, рухомого фосфору та обмінного калію – за Кірсановим, в 
рослинницькій продукції – визначення вмісту азоту, фосфору і калію про-
водили згідно прийнятих в Україні методик [6]. При розрахунку балансу 
азоту, фосфору і калію в ґрунті враховували втрати поживних елементів на 
формування основної і побічної продукції та надходження їх з добривами, 
насінням, за рахунок несимбіотичної (5 кг/га) та симбіотичної (2/3 від 
кількості азоту в біомасі рослин) фіксації азоту [7; 11].

Результати досліджень. Як показали дослідження, застосування різ-
них видів добрив впливало на інтенсивність росту і розвитку рослин, що 
в кінцевому результаті відобразилось на показниках елементів структури 
та рівня врожаю (табл. 1).

1. Показники росту, розвитку та урожайність зерна люпину 
вузьколистого сорту Брянський Л-3 залежно від варіанта  

внесення добрив, у середньому за 2001-2005 рр.
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1 71,8 77,0 656,0  0,77 656 12,1 6,8 163 26,2 75,1
2 74,6 93,0 794,2 1,16 991 12,4 7,4 158 27,7 87,9
3 76,0 93,4 777,1 0,80 665 13,8 8,4 161 27,6 98,6
4 72,6 83,8 696,4 1,02 848 14,6 8,6 161 32,2 76,1
5 75,8 90,2 787,4 0,90 786 13,4 9,2 166 34,1 92,7
6  73,6 85,8 677,0 1,10 868 13,8 9,1 165 32,5 65,2

*Примітка. Показники маси побічної продукції – за 2001-2004 рр.

У варіанті 2, сівбу якого проводили насінням інокульованим буль-
бочковими бактеріями, відмічали посилення біохімічних процесів у рос-
линних організмах, порівняно з контролем, що інтегрально виражалось у 
збільшенні показника надземної біомаси рослин, підвищенні індивідуаль-
ної продуктивності та загальної врожайності. Внесення N20 (варіант 3) за-
безпечувало формування високої індивідуальної продуктивності рослин 
(кількість бобів з однієї рослини, маса 1000 зерен), але через зрідження по-
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сівів, яке спостерігалось протягом 2001-2005 років, підвищення рівня вро-
жайності зерна не відмічалось.

Згідно результатів досліджень основою сталих врожаїв є внесення 
фосфорно-калійних добрив, яке сприяючи розвитку кореневої системи 
рослин люпину вузьколистого, забезпечувало покращання поживного ре-
жиму рослин протягом періоду вегетації, що виражалося як у підвищенні 
індивідуальної продуктивності рослин, так і врожайності зерна (вар. 4). 
Найвищою, у середньому за роки досліджень, вона формувалась за про-
ектів технології вирощування, які передбачають внесення Р45К90 + сівба на-
сінням, інокульованим штамом бульбочкових бактерій роду Rhizobium lu-
pini 367а (вар. 5) та N20Р45К90 (вар. 6), що свідчить про необхідність прове-
дення передпосівного інокулювання насіння на фоні РК та можливість ви-
користання азоту для повнішої реалізації потенціалу рослин, а отже фор-
мування високих і сталих урожаїв зерна сучасними інтенсивними сортами 
люпину вузьколистого.

Вміст білка і протеїну в зерні люпину залежить як від біологічних 
особливостей видів, сортів, так і технології вирощування культури, зо-
крема варіанта внесення добрив (табл. 2). Спостерігалась така тенденція: 
чим більше посилювались ростові процеси завдяки внесенню мінераль-
них добрив і передпосівній інокуляції насіння і вищою формувалась уро-
жайність, тим вміст вказаних складових був меншим. Збір білка і протеїну 
значно зростав на варіантах із внесенням добрив і найвищим у середньому 
за роки досліджень відмічався на варіанті 5, який передбачав внесення 
Р45К90 та сівбу насінням, інокульованим штамом бульбочкових бактерій 
роду Rhizobium lupini 367а.

2. Вміст білка і протеїну в зерні люпину вузьколистого та  
їх збір залежно від варіанта внесення добрив,  

у середньому за 2001-2005 рр. 

Варіант 
удобрен­

ня

Білок Протеїн
вміст збір вміст збір

% +до 
контролю ц/га + до 

контролю % + до 
контролю  ц/га + до 

контролю
1 31,60 - 7,42 - 35,10 - 8,26 -
2 31,49 - 0,11 7,84 + 0,44 34,64 - 0,46 8,63 + 0,37
3 31,56 - 0,04 7,84 + 0,44 34,48 - 0,62 8,58 + 0,32
4 31,58 - 0,02 9,28 + 1,86 35,05 - 0,05 10,31 + 2,05
5 31,16 - 0,44 9,58 + 2,16 34,91 - 0,19 10,97 + 2,71
6 30,93 - 0,67 9,09 + 1,67 33,85 - 1,25 9,92 + 1,66
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Важливо визначити вплив агроценозу на екосистему ґрунту при ви-
рощуванні люпину вузьколистого на зерно. Якісний стан ґрунту визнача-
ється багатьма показниками, але постійно контрольованими є агрохімічні. 
Найінформативнішими з них є вміст гумусу, азоту, рухомих фосфатів, об-
мінного калію, реакція ґрунтового розчину.

Для досліджуваних варіантів установлено загальні закономірності у 
зміні агрохімічних показників ґрунту. Вміст лужногідролізованого азоту за 
період від сівби до збирання врожаю зменшувався з 87,5-92,4 до 64,4-
78,4 мг на 1 кг ґрунту, фосфору – зростав відповідно з 23,4-24,3 до 24,6-
26,6 мг на 100 г ґрунту, а втрати обмінного калію в зоні ризосфери скла-
дали 9,2-15,4 мг на 100 г ґрунту. Спостерігали підкислення ґрунту – по-
казник рНсол. зменшувався з 5,3-5,2 до 5,02-4,85.

Зменшення кількості доступних рослинам форм азоту та калію у 
ґрунті свідчить про інтенсивне використання саме цих елементів при фор-
муванні рослинного організму люпину вузьколистого. Це підтверджується 
при визначенні виносу вказаних поживних елементів з основною та по-
бічною продукцією (табл.3).

Кількість азоту, винесеного зерном і побічною продукцією у варіан-
тах досліду змінювалась у межах 198,7-269,0 кг/га, але у зв’язку зі здат-
ністю кореневої системи люпину до симбіозу з азотфіксуючою мікрофло-
рою та поверненням до ґрунту побічної продукції після збирання врожаю, 
дефіцит азоту, пов’язаний з відчуженням сільськогосподарської продукції, 
вдалось подолати практично на всіх варіантах удобрення. Найвищі по-
казники позитивного балансу та його інтенсивності одержані на ділянках 
з використанням мінерального азоту (варіанти 3 та 6). Розрахунок його ба-
лансу в ґрунті свідчить, що зниження кількості доступних рослинам форм 
на період збирання врожаю є тимчасовим, оскільки азот на цей момент є 
зв’язаний вегетативною масою рослин і після заорювання та мінералізації 
органічних решток побічної продукції може бути використаний наступ-
ною культурою.

Позитивний баланс фосфору досягається за проектів технології, які 
передбачають використання мінеральних добрив (варіанти 4; 5; 6). 
Вирощування люпину без фосфорних добрив як з передпосівним інокулю-
ванням посівного матеріалу, так і з внесенням мінерального азоту, навіть 
при заорюванні побічної продукції до ґрунту у вигляді добрива створюва-
ло від’ємний баланс фосфору. У зв’язку з вищенаведеним здається нело-
гічною тенденція до підвищення вмісту рухомих фосфатів у ґрунті про-
тягом періоду вегетації рослин люпину вузьколистого у всіх варіантах до-
сліду. Проте фізіологічною особливістю кореневої системи люпину є здат-
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ність до ремедіації фосфатів з горизонтів, розміщених глибше орного 
шару, а підвищення концентрації цитратів у ризосфері кореневої системи 
люпину, про що свідчить зміна рНсол. ґрунту, сприяє активному перетворен-
ню зв’язаних фосфатів у рухому форму.

Згідно розрахунків кількість калію, використаного на формування 
зерна та побічної продукції люпину вузьколистого, складала 161-215 кг/га, 
і досягнення позитивного балансу елемента в ґрунті було можливе за сис-
тем удобрення, які передбачали застосування мінеральних калійних до-
брив – варіанти 4, 5, 6. Зниження вмісту обмінних форм калію в ґрунті цих 
варіантів, як і у випадку з азотом, є тимчасовим, оскільки, крім внесення 
мінеральних добрив, майже 80% калію, вилученого з біологічним урожа-
єм, повертається при заорюванні побічної продукції.

Висновки. Люпин вузьколистий сорту Брянський Л-3 без викорис-
тання мінеральних добрив завдяки його біологічним особливостям здат-
ний сформувати врожайність зерна 26,0-27,7 ц/га.

Проте для повернення до ґрунту основних біогенних елементів, ви-
лучених з урожаєм зерна, та збільшення збору білка і протеїну з одиниці 
площі, проекти технології вирощування культури повинні передбачати 
удобрення мінеральним фосфором і калієм, сівбу насінням, інокульованим 
активним штамом бульбочкових бактерій та заробляння побічної продук-
ції до орного шару ґрунту.
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